Vaiky ugdymo jstaigy, vaiky socialinés
globos jstaigy ir vaiky poilsio stovykly
valgiara§¢iy derinimo tvarkos aprago

3 priedas

VALSTYBINES MAISTO IR VETERINARILJ OS TARNYBOS
MARIJAMPOLES VALSTYBINE MAISTO IR VETERINARIJOS TARNYBA

VALGIARASCIO VERTINIMO PAZYMA

2018 m. rugpjti¢io 31 d. Nr. VVP-6129

Marijampolés Marijony gimnazija. J Bendoriaus g. 11. L T-68309, Marijampolé,
(vaiky ugdymo jstaigos, vaiky socialinés globos jstaigos arba vaiky poilsio stovyklos pavadinimas, adresas)
UZdaroji akciné bendrové ,,.SOTAS, Kestuio g. 9/1, Marijampolé
(valgiarast] teikiancios derinti jmonés arba istaigos pavadinimas, adresas)

Ivertintas 6 - 10 mety vaiky amZiaus grupés
(1-3m;4-7m.; 6-10m.; 11 m. ir vyresni ir kt.) (jrasyti tinkama)
pusryéiy / prieSpiedin / piety /-pavakariv/ vakarienss valgiaradtis.
(nereikalingg i¥braukti)

Nustatytos neatitiktys (teisés akto pavadinimas, straipsnis, dalis, punktas, papunktis ar kt.):

Vertinimo i§vada: suderinta / nesuderinta
(nereikalingg i¥braukti)

Valgiaras¢iu vadovautis nuo 2018-09-01 .|

Vertinimg atliko:

Vir§ininko pavaduotoj a-valstybiné veterinarijos
inspektoré, pavaduojanti vir§ininkg-valstybinj
veterinarijos inspektoriy - Jaraté Cerniavskiené

(vardas ir pavardé)

Vyriausioji specialisté - i /
y. J1 Sp . list . /%y %/)/?/
maisto produkty inspektoré e Vgl Vilija UZdaviniené

(vertinimg atlikusio asmens pareigos) : (paragas) 7/ (vardas ir pavarde)




MARIJAMPOLES MARIJONU GIMNAZIJA

J.Bendoriaus g.11, LT-68309, Marijampolé
Kodas 195360227, tel. 8-343-51755

TVIRTIN
Direktoriu
Saulitis Andriugka ¢
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MARIJAMPOLES MARIJONU GIMNAZIJOS
MOKAMO PIETU MAITINIMO
15 DIENU VALGIARASTIS

6-10 m.

(nurodyti vaiky amziaus grupe)

Istaigos darbo laikas
Nuoycoiki £ %al.



1 SAVAITE  Mokamas piety valgiarastis 6-10 m.amziaus vaikams
Pirmadienis

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. ISeiga, g
Svieziy kopUsty sriuba (augalinis)(tausojantis) 50001 150
Nesaldintas jogurtas (2,5 %) 50140 20
Viso grido ruginé duona 50071 20
Vistienos kritinélés kepsnys keptas konvekcineje krosnyje (tausojantis) 50037 75
Grikiy kruopy kosé su sviestu(82%) (tausojantis) 50076 75
Virty burokéliy salotos su pupelémis ir raugintais agurkais (augalinis) 50101 75
Kompotas obuoliy (nesaldintas) 50080 200
Vaisiai (sezoniniai) 50084 100
Antradienis

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. ISeiga, g
Burokéliy ir pupeliy sriuba su bulvémis, kopdstais ir morkomis (augalinis) (tausojantis) 50102 150
Viso griido ruginé duona i 50071 20
Konvekcineje krosnyje apkepti lietiniai blynai su vargkés (9%) jdaru(tausojantis) 50103 120 (40)
Nesaldintas jogurtas (2,5 %) 50140 20
Kopusty, morky, obuoliy salotos su ypac tyru alyvuogiy aliejumi(augalinis) 50104 70
Kompotas raziny (nesaldintas) 50105 200
Vaisiai (sezoniniai) 50084 100
Treciadienis

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. ISeiga, g
Perliniy kruopy sriuba (augalinis)( tausojantis ) 50004 150
Viso griido rugine duona 50071 20
Nesaldintas jogurtas (2,5 %) 50140 20
Balandéliai su kiauliena trogkinti su morkomis ir svogunais (tausojantis) 50024 120 (35)
Bulviy- morky koge (tausojantis) 50106 75
Marinuoti agurkai ir $viei pomidorai 50107 40/30
Kompotas kriaugiy (nesaldintas) 50108 200
Vaisiai (sezoninai) 50084 100
Ketvirtadienis

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. ISeiga, g
RUgstyniy sriuba (augalinis) (tausojantis) 50003 150
Viso grido rugine duona 50071 20
Virty bulviy cepelinai su varékes (9%) idaru (tausojantis) 50040 130 (30)
Nesaldintas jogurtas (2,5 %) 50140 20
Virty burokéliy salotos su %irneliais ir raugintais agurkais(augalinis) 50109 70
Kompotas obuoliy (nesaldintas) 50080 200
Vaisiai (sezoniniai) 50084 100




Penktadienis

1SAVAITE  Mokamas piety valgiarastis 6-10 m.am?iaus vaikams

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. ISeiga, g
Zirniy sriuba su bulvémis ir morkomis(augalinis)(tausojantis) 50005 150
Nesaldintas jogurtas (2,5 %) 50140 20
Viso grido ruginé duona 50071 20
Kepta su garais jiros lydeka su Zolelémis(tausojantis) 50039 70
Pupeliy,perliniy kruopy ir morky troskinys (augalinis) (tausojantis) 50110 70
Svie?i agurkai (8altuoju sezonu rauginti agurkai) 50111 70
Kompotas raziny (nesaldintas) 50105 200
Vaisiai (sezoniniai) 50084 100
2 SAVAITE Mokamas piety valgiaraitis 6-10 m.amziaus vaikams
Pirmadienis !

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. ISeiga, g
Rauginty kopdsty sriuba (augalinis, tausojantis) 50112 150
Nesaldintas jogurtas (2,5 %) 50140 20
Troskinta vistiena su darfovem (tausojantis) ) 50045 100 (60)
Kukurizy kruopy kogé su ypas tyru aliejumi (augalinis) (tausojantis) 50113 75
Viso griido ruginé duona 50071 20
Morky ir obuoliy salotos su nesaldintu jogurtu (2,5%) 50114 75
Kompotas kriausiy (nesaldintas) 50108 200
Vaisiai (sezoniniai) 50084 100
Antradienis

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. 13eiga, g
Burokeéliy sriuba (augalinis, tausojantis) 50115 150
Nesaldintas jogurtas (2,5 %) 50140 20
Viso griido ruginé duona 50071 20
Kiaulienos karbonadas keptas konvekcineje krosnyje (tausojantis) 50041 75
Biri perliniy kruopy koZé su sviestu (82%) (tausojantis ) 50116 75
Morky ir kopiisty salotos su ypas tyru alyvuogiy aliejumi (augalinis) 50117 75
Kompotas obuoliy (nesaldintas) 50080 200
Vaisiai (sezoniniai) 50084 100
Treciadienis

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. I3eiga, g
PieniSka (2,5%)mieziniy kruopy sriuba su sviestu (82%)(tausojantis) 50118 150
Viso griido ruginé duona 50071 20
Zuvies maltinis (j. lydeka) (tausojantis) 50042 90
Grietinélés(15 %)ir pomidory padazas 50119 30
Troskintos darZoves(Ziediniai koplstai, Sparagai, morkos ,bulvés){augalinis)
tausojantis) 50120 73
Svie?i agurkai (Saltuoju sezonu rauginti agurkai) 50111 50
Kompotas raziny (nesaldintas) 50105 20
Vaisiai (sezoniniai) 50084 100




Tvirtinu:
Marijampo M \nqglgm Z1s
Direktorius Saulius‘Andriv

2 SAVAITE  Mokamas piety valgiarastis 6-10 m.amZiaus vaikams
Ketvirtadienis

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. ISeiga, g
DarZoviy sriuba su Zirneliais (augalinis) (tausojantis) 50121 150
Vardkés(9 %) apkepas su razinomis (tausojantis) 50122 140
Nesaldintas jogurtas (2,5 %) 50140 20
Kopusty, morky, obuoliy salotos su ypaé& tyru alyvuogiy aliejumi(augalinis) 50104 70
Viso grido ruginé duona 50071 20
Kompotas kriausiy (nesaldintas) 50108 200
Vaisiai (sezoniniai) 50084 100
Penktadienis

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. ISeiga, g
Svieziy kopusty sriuba (augalinis)(tausojantis) 50001 150
Nesaldintas jogurtas (2,5 %) 50140 20
Plovas su kiauliena (tausojantis) : 50044 120 (72)
Burokéliy salotos su bulvém, marinuotais agurkais ir pupelém(augalinis) 50096 75
Viso grido ruginé duona 50071 20
Kompotas obuoliy (nesaldintas) 50080 200
Vaisiai (sezoniniai) 50084 100
3 SAVAITE  Mokamas piety valgiarastis 6-10 m.amziaus vaikams
Pirmadienis

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. ISeiga, g
Rugstyniy sriuba (augalinis) (tausojantis) 50003 150
Nesaldintas jogurtas (2,5 %) 50140 20
Viso grido ruginé duona 50071 20
Kalakutienos kukulis su morkomis(tausojantis) 50123 70
Grikiy kruopy kogeé su sviestu(82%) (tausojantis) 50076 75
Morky ir kopiisty salotos su ypas tyru alyvuogiy aliejumi (augalinis) 50117 70
Kompotas raziny (nesaldintas) 50105 200
Vaisiai (sezoniniai) 50084 100
Antradienis

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. ISeiga, g
Burokeéliy ir pupeliy sriuba su bulvémis, kopastais ir morkomis (augalinis) (tausojantis) 50102 150
Kepti su garais var$kééiai (varike 9%)su morkomis (tausojantis) 50053 120
Nesaldintas jogurtas (2,5 %) 50140 20
Virty burokéliy salotos su pupelémis ir raugintais agurkais (augalinis) 50101 70
Viso grido ruginé duona 50071 20
Kompotas kriau3iy (nesaldintas) 50108 200
Vaisiai 50084 100




Direktoré Erika Karosiene

3 SAVAITE  Mokamas piety valgiarastis 6-10 m.amZiaus vaikams
Treciadienis

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. ISeiga, g
Pieniska (2,5%)mieziniy kruopy sriuba su sviestu (82%)(tausojantis) 50118 150
Viso grido ruginé duona 50071 20
Troskinti kopustai su kiauliena(tausojantis) 50046 130(66)
Virtos bulveés (augalinis) (tausojantis) 50072 75
Marinuoti agurkai ir $vie?i pomidorai 50107 40/30
Kompotas obuoliy (nesaldintas) 50080 200
Vaisiai (sezoniniai) 50084 100
Ketvirtadienis ¢

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. ISeiga, g
Rauginty kopisty sriuba (augalinis, tausojantis) 50112 150
Nesaldintas jogurtas (2,5 %) 50140 20
Viso grido ruginé duona 50071 20
Kepti su garais juros lydekos kukuliai su morkomis ir kukurtizy kruopomis
(tausojantis) 50124 70
DarZoviy iupinys (bulvés, morkos, Zirneliai)(tausojantis) 50125 100
Virti burokéliai su svogunais(augalinis) (tausojantis) 50126 70
Kompotas raziny (nesaldintas) 50105 200
Vaisiai (sezoniniai) 50084 100
Penktadienis

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. ISeiga, g
Agurkiné sriuba su bulvémis, perlinémis kruopomis ir morkomis(augalinis
)(tausojantis) 50127 150
Varskés(9 %) apkepas su kukurizy kruopomis (tausojantis) 50128 140
Nesaldintas jogurtas (2,5 %) 50140 20
Kopisty, morky, obuoliy salotos su ypac tyru alyvuogiy aliejumi(augalinis) 50104 70
Viso griido ruginé duona 50071 20
Kompotas kriausiy (nesaldintas) 50108 200
Vaisiai( sezoniniai) 50084 100




